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Soy venezolana, nací en la península de 
Paraguaná, estado Falcón. Pertenezco a una 
familia sencilla y numerosa de 11 hermanos. De 
mis padres aprendí los valores que configuran mi 
manera de ser, de estar y actuar.  
Entré como Misionera Hija de la Sagrada Familia 
de Nazaret el 14 de diciembre de 1970 y vivo con 
el deseo constante de ser fiel al Señor, en Nazaret, 
todos los días de mi vida.  
 
 
Lo que valoro de mi EXPERIENCIA COMUNITARIA 

La comunidad es el ámbito donde encuentro a Dios y lo que más admiro es la fidelidad 
de las hermanas, la entrega incondicional a la misión y el amor a la Congregación.  
 
 
Mi itinerario de FORMACIÓN PERSONAL Y RELIGIOSA 
Soy ex alumna del Colegio San Francisco Javier, en Punto Fijo, allí estudié magisterio 
y luego hice mis estudios universitarios en el Instituto Pedagógico de Caracas donde 
estudié “Orientación Psicológica mención educación”. Luego he realizado diversos 
talleres de Formación humana... Crecimiento personal... Pastoral Juvenil... Pastoral 
Familiar... Superación pedagógica y otros.  
 
 
Algunos HITOS SIGNIFICATIVOS de mi vida religiosa que destacaría son: 

o La vocación. Llamada de Dios, que me centra en Jesucristo con el deseo de ser 
fiel.  

o La experiencia de Dios en Nazaret que me hace familia de Jesús, María y José 
o La misión, que de la mano del P. Manyanet y M. Mª Encarnación Colomina, le 

da significado a mi consagración y me permite conocer la Congregación desde 
dentro.  

 
 
PALABRAS que me definen  
1 Nazaret 

2 Realismo 

3 Compromiso 

4 Admiración 

5 Gratitud 



Lo que resaltaría de mi CONGREGACIÓN es… 

La centralidad en Jesucristo y el amor a la Sagrada Familia: Jesús, María y José. El 
carisma recibido de san José Manyanet que nos configura, nos da el sello de 
identidad, define nuestra espiritualidad, experiencia del “misterio de la Encarnación”, 
que nos compromete con la realidad. Nuestro estilo de vida “como en Nazaret”: familiar, 
fraterno, trabajo, alegría, sencillez, creatividad, servicio... También resaltaría: el 
respeto a la diversidad, la apertura frente a las diferentes culturas, la flexibilidad que 
nos permite fortalecer la vida fraterna, la libertad de vivir y compartir nuestras ideas, 
confrontarnos, discutir, cuestionar... La ayuda mutua y la valoración de cada hermana. 
Finalmente la capacidad de comprometerse con la realidad de nuestras obras y ser 
resilientes y proactivas en medio de las dificultades.  
 
 
para mí la VIDA RELIGIOSA  
§ Es Alianza con Dios que compromete la vida entera y me arraiga en la realidad 

donde me llama y me envía a contextualizar el carisma propio de la 
Congregación, a través de la Misión.  

§ Es reflejo de la Trinidad del cielo y, para nosotras, las de Nazaret, expresión de 
la Trinidad de la tierra, “en una vida sencilla y gozosa de oración, amor y 
trabajo” (Const. 14).  

§ Es lugar de encuentro con Dios y con los/as hermanos/as, es desafío de hacer 
presente a Jesucristo, desde la vivencia de nuestra consagración en la 
comunidad – misión.  

 
 
Mis PASIONES son… 

 Jesucristo y su Evangelio  
 Nazaret y la vida oculta de Jesús, María y José  
 La formación en todos sus ámbitos: nuestras formandas, los niños, jóvenes, 

familias, profesores.  
 
 
La MISIÓN me ha transformado en el sentido de que…  

 Me ha forjado para la eternidad: FIDELIDAD.  

 Me ha dado la oportunidad de salir de mi misma: ENTREGA  
 Me ha hecho más sensible frente a las necesidades, sufrimientos y dolor de los 

que me rodean: SOLIDARIDAD  
 Me ha permitido sufrir con el que sufre y alegrarme con el que se alegra: 

COMPROMISO.  
 
 



El NAZARET que sueño para el 2025 es… 

Un Nazaret, que siga siendo fiel al sueño de San José Manyanet: “Seguir y anunciar a 
Cristo en el misterio de Nazaret” (Const nº 3)  
 
 
 
ALGUNAS FOTOS SIGNICATIVAS 
 

 
 
 
 
 

 
 



 

 


