
Marta MOLINA 
Nací en Barcelona un 27 de noviembre del 
1975, hija de Mª Carmen y Manuel. 
Tengo una hermana más pequeña que se 
llama Sara. 
Me eduqué en nuestro colegio del barrio de La 
Sagrera, Nuestra Señora de los Ángeles y 
luego estudié Química en la Universidad de 
Barcelona. A partir de ahí, y estando ya en la 
Congregación, no puedo contar la cantidad de 
oportunidades que he tenido de todo tipo y que 
agradezco enormemente. 

Ya como religiosa he vivido en las comunidades del Col·legi Montserrat, Los 
Realejos, Güímar y Loum-ville. 
 
 

De la EXPERIENCIA COMUNITARIA, pienso que lo más importante es 
que sin la comunidad, simplemente no soy, forma parte de mi vocación 
en Nazaret, de mi consagración y misión. Valoro ese empeño de buscar 
juntas la voluntad de Dios, esa pasión que se contagia por anunciar el 
Reino, por ser missio Dei. Valoro la intensidad y hondura de la vida 
cotidiana, los detalles, los silencios, el cariño, el diálogo y el conflicto, el 
perdón, la diversidad que me ha enriquecido y transformado, los sueños 
y el trabajo compartido. 
La comunidad me ha sido espejo que me ha ayudado a conocerme y a 
superarme, exigencia de entrega y servicio, escuela de fidelidad. 

 
 
Mi itinerario de FORMACIÓN PERSONAL Y RELIGIOSA 
 

§ Desde el parvulario hasta 3º BUP estudié en Nuestra Señora de los 
Ángeles, en La Sagrera y el COU en STUCOM Centro de Estudios. 

§ El 17 de abril del 1995, mientras estaba estudiando el 2º año de la 
Licenciatura de Química en la Universidad de Barcelona, entré en la 
Congregación. Ese mismo año inicié el noviciado e hice mis primeros 
votos el 31 de agosto del 1997 en Aiguafreda. 

§ Los años que estuve destinada en Tenerife continué mis estudios de 
Ciencias Religiosas. 

§ El 15 de agosto de 2002 hice mi Profesión Perpetua y dos años 
más tarde, en el 2005, fuí a Camerún. En los años de Camerún 
estudié Magisterio de Educación Primaria a distancia con la 
Universidad Cardenal Cisneros de Madrid. 



Durante todos los años que llevo en la Congregación, la formación recibida ha 
sido de todo tipo, no la puedo contar, bíblica, teológica, espiritual, pedagógica, 
pastoral, técnica… La vida cotidiana, una gran formación. 
 
 

Algunos HITOS SIGNIFICATIVOS de mi vida religiosa que destacaría son 

 El día de la entrada al postulantado, la Primera Profesión y la Perpetua. 

 El poder participar en la formación inicial. 
 Las diferentes misiones dónde he estado. 
 Ejercicios Espirituales 

 
 

PALABRAS que me definen 

1 Entusiasta 

2 Transparente 

3 Responsable 

4 Servicial 

5 Fiel 
 
 
De mi CONGREGACIÓN resaltaría que es empeñada en educar a niños y 
jóvenes de la mejor manera posible y no duda en poner en juego las mejores 
personas y los mejores recursos, porque sabe lo que implica el misterio de la 
Encarnación. De mente abierta, que busca, que aprende, entusiasta, que cree 
y confía en cada uno, que ofrece múltiples oportunidades, que está en camino, 
que huele a Nazaret. 
 
 
La VIDA RELIGIOSA es una alianza con Jesús vivida en fraternidad, que vive 
apasionada por la humanidad y ritma su día a día con la Palabra. Que se sabe 
instrumento del Padre, co-creadora con el Espíritu y que camina al estilo del 
Hijo. 
 
 

Mis PASIONES son la educación, acompañar a las 
personas, la montaña-naturaleza, el arte, el baile y el poder 
crear con las manos. 

 



La MISIÓN me ha transformado en el sentido de que me ha hecho mucho más 
humilde y paciente, flexible, de mente más abierta, más sensible y atenta a los 
otros, me ha transformado un poco el corazón de piedra, me ha descubierto 
pecadora perdonada, me ha desarrollado un poco más sentido del humor y me ha 
hecho menos perfeccionista. Me ha dado la oportunidad de sacar lo mejor de 
mí, incluso aquello que no sabía ni que existía. Me ha dado cultura, conocimiento, 
conocer y enriquecerme con muchas personas. Me ha acercado a ese Dios 
que se esconde en los otros y ha transformado mi mirada para ir viendo cada 
vez más al otro como Dios lo ve. 
 
 

Para el 2025 sueño un NAZARET impulsado por el Espíritu capaz de 
comunicar la mejor noticia en cualquier parte del mundo, que sigue 
soñando y que conecta con la vida del mundo. Configurado por la misión, 
que camine y acompañe a niños y jóvenes, a docentes y familias; con una 
estructura ágil, muy conectada que permita poner el tesoro que llevamos 
en vasijas de barro al servicio de la misión. 
Un Nazaret global, que comparte lo que sabe, lo que es y tiene y 
aprende de todo y de todos. Comprometido con la educación para cambiar 
el mundo. 

 
 
 
  



ALGUNAS FOTOS SIGNIFICATIVAS 
 

 
 
Esta foto es en la Pica d’Estats, poco antes de mi Primera Profesión (1997). 
Me encanta la montaña, y ella es para mí gran maestra de vida. Desde 
pequeña la montaña, la naturaleza me ha hablado de Dios y me ha 
trascendido. 
 
 

 
 
Este es un día cualquiera en la Maternelle Sainte Famille de Nazareth de 
Loum-ville. 
El poder vivir en Camerún, fue un gran regalo, lleno de retos que me 
transformó profundamente. 
También la he escogido por lo que significa para mí el poder educar a niños y 
jóvenes y dar algo de lo mucho que yo he recibido y recibo. 



 

 
 

 
 

 
 
He escogido estas fotos por lo que significa la vida compartida con otros, las 
hermanas con las que he vivido en las diferentes comunidades, las jóvenes 
religiosas con las que he compartido camino, los laicos con los que estamos 
vibrando por la misma  


